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RECOMENDACIONES DE LIBROS PARA MARCA PERSONAL
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UNA GUIA PRACTICA PARA ENCONTRAR
UN PROPOSITO EN EL TRABAJO
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Qué harias
si no tuvieras
miedo

QUE HARIAS SINO
TUVIERAS MIEDO

EMPRENDER
TU MARCA
PERSONAL

COSTA

EMPRENDER TU
MARCA PERSONAL
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ENCUENTRA TU
__ELEMENTO

El camino para
descubrir tu pasion
y transformar tu vida
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ENCUENTRA TU
FLEMENTO

TALENTO

ARANCHA RUIZ

PROLOGO EDUARD PUNSET

ElL. MAPADE TU
TALENTO

RECOMENDACIONES DE LIBROS DE AMOR PROPIO

WALTER RISO
ENAMGRATE

El valor imprescindible
de la autoestima
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ENAMORATE DE TlI

Byron Katie

Stephen Mitchell

Amar
lo que es

Cuatro preguntas
que pueden cambiar tu vida

AMAR LO QUE ES

CYNTHIA

AMOR
‘PROPIO

29000 dias para quererte

AMOR PROPIO

Best Seller del New York Times

LOS
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DE LA

IMPER
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Librate de quien crees que deberias ser
y abraza a quien realmente eres

Bren é Brown Ph.D., LMSW

LOS DONES DE LA
IMPERFECCION

QUIERETE
'Y MUCHO!

30 Dias para

aumentar tu autoestima

Como superar la baja autoestima,
la ansiedad, el estrés, la inseguridad y
la duda en ti mismo

MARC REKLAU

QUIERETE iY¥ MUCHO!

RECOMENDACIONES DE LIBROS DE PAREJA

El buen amor
en la pareja
Joan Garriga

Cuando uno y uno suman
mas que dos
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EL BUEN AMOR
EN PAREJA

BESTSELLER DEL NEW YORK TIMES

SIETE
PRINCIPIOS
rarA HACER ouE EL
MATRIMONIO
FUNCIONE

Una guia prictica del mayor

experto ¢n parcjas

JOHN M. GOTTMAN PH.D.

y NAN SILVER

LOS 7 PRINCIPIOS PARA
HACER QUE EL MATRIMONIO

FUNCIONE
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MUMERD UMD EN VEMTAS S3EGUHN EL NEW rORK TIMES

Gary Chapman
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LOS 5 LENGUAJES
DEL AMOR

El secreto para amar a los jdvenes con eﬁcggi‘
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INTELIGENCIA EROTICA
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Como amar sin
renunciar a ti mismo

SPplaneta

LOS LIMITES DEL AMOR

RECOMENDACIONES DE INSTAGRAM PARA
MARCAS PERSONALES

bimbare

444 43.6 mil 721
Publicaciones Seguidores Seguidos

Marca Personal | Autoconocimiento | Mentalidad
Alba Santamarina

* Posiciona tu negocio con diferenciacion ¢

y brilla con tu identidad propia

* Speaker - Branding Autoconsciente
www.bimbare.com/hola

Ver traduccion

g %g\ charuca, crecimientonline y 1 persona mas
&’ siguen esta cuenta
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MENTORING VOSOTRAS RETIROS FEEDBACK
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Correo electr... Eees
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‘ SOY mi PROPIO REFEREN. £

»*
ERES lo que
tus CLIENTAS dicen coOmo diferenciarte
DE Tl y lo que 4 de tu competencia.

TRANSFORMAS su vida /

Con CHARUCA

@BIMBARE

4 irene_milian

731 12.1 mil 153
Publicaciones Seguidores Seguidos

Marca personal - Estrategia

Hola, compi!

CEO en @escuela_brandea

3% Nuevo: ECLIPSE ' Mi primer evento online gratuito y
privado para escalar tu marca personal.

Solicita tu plaza &

irenemilian.com/bio/

Ver traduccion

&g\ valerie.quijada y melanycesar_art siguen esta
£ cuenta

#retiros #lasala #respondo  #retoPistol #servicioslal
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@IRENE_MILIAN

< labrandista A

691 24.4mil 2,293

N

A o h :
)7 Publicaciones Seguidores Seguidos
A

Cata Desormeaux Marca Personal

Blog personal

& Te ayudo a crear mas haciendo menos
#9 Algo de maternidad

/- Mucho de emprendimiento

.. #6mesesen6dias... mas
labrandista.com/ig

Ver traduccion

Siguiendo v
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6 ENG Marca Pers...  ACTIVATE PODCAST
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Mensaje Correo electr... +2

@LABRANDISTA

brandcrops Q

392 78.3 mil 208
Publicaciones Seguidores Seguidos

Brandcrops - Marketing y RRSS

Emprendedor(a)

Estrategia de marca y marketing

Te posicionamos en el Topofheart

Fans de las marcas con propésito y storytelling
Visita nuestra web

linktr.ee/brandcrops

Ver traduccion

Og ﬂ\ marketingclasificado, charuca y
& 6 personas mas siguen esta cuenta

Siguiendo v Mensaje Correo electr... +2
IG Hacks BC Team Digital News Estrategia

HB

Cémo convertira
tus clientes en tus

TEAM WORK

MAKES THE DREAM WORK

@BRANDCROPS

4 michmilano_

697 109 mil 1,723

Publicaciones Seguidores Seguidos

MichMilano <~ Marketing Digital
Sitio web de educacion

Experta en Negocios Digitales
Educacion de Marketing Digital para:
- Negocios
- Emprendedores
- Marca Personal
LABORATORIO DE REEL
Capacitaciones
www.michmilano.com/bio
Ver traduccion

aga sheldrysaez, kristeladegay y 15 personas mas
siguen esta cuenta

m Mensaje Contacto +2
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RECOMENDACIONES DE PODCAST PARA
MARCAS PERSONALES

Maia Gémez

DESCUBRE TU
MARCA PERSONAL

Descubre tu
ﬂ Marca Personal

Maria Gémez

Seguir QA <3

La mejor guia para atreverte a descubrir y potenciar tu huella
Unica y auténtica. Usaras las herramientas de ... ver mas

Sin calificar Yy Marketing Autoayuda

Todos los episodios Ordenar

117. Marca personal, mas importante y
| necesaria que nunca

A medida que avanzan los cambios que estamos viviendo
confirmo mas la necesidad de tomar responsabilidad y trabajar...

/\ Looking Up
AN SafetySuit

DESCUBRE TU
MARCA PERSONAL

%
gﬁSH NS ‘ - Cash InOn
| Camera

WSS Sheryl Plouffe
Sheryl Plouffe

Seguir QA 3

Are you a coach, consultant or entrepreneur looking to get
your brand known online? Join former TV ... ver mas

Sin calificar vy Negocios

Cash In On Camera (Trailer)

>
e ED 41s

Todos los episodios Ordenar

Jessica Rhodes - Generate Qualified Leads
s As A Podcast Guest

/\ Looking Up
A SafetySuit

CASH IN ON CAMERA

- TuMarca

Yyl | Personal

Luis Ramos

'y

Seguir QA &3

.Descubre cémo crear una marca persomal de forma
ver mas

4.9 Yy (158) Marketing Negocios

’ Tu Marca Personal
2 min

Todos los episodios Ordenar

# Tiempo No Es Igual a Experiencia - Tu Marca
* Personal con Luis Ramos

el Looking Up
SafetySuit

TUMARCA PERSONAL

‘2‘ Youpreneur: The

\/I Profitable Personal
Brand Expert

el Business!
PRENEUR

Chris Ducker Chris Ducker

Seguir QA &

Serial entrepreneur, business coach and bestselling author,
Chris Ducker brings you his own take on what it ... ver mas

Sin calificar vy Carreras profesionales Negocios

Todos los episodios Ordenar

‘.’;‘ Why You Should Be Focusing on Growing
Trieen  Your Email List

One of the biggest mistakes any online entrepreneur can make is
prioritizing growing their social media following over growing t...

16 mi

/\ Looking Up
AN SafetySuit

YOUPRENEUR

Dot~ Marca Personal
Marca Personal
l|>lu|'tx(«*\|||Er1§|rln>(i(nmsl para
Emprendedores

Gladys Cali

Seguir I

Hola! Soy Gladys Cali y te doy la bienvenida a mi podcast
ddénde aprenderas estrategias para posicionar tu ... ver mas

Sin calificar Y¥ Marketing
Todos los episodios Ordenar

n “ Véndele al 95% del cerebro. NeuroBranding
£} v NeuroVentas

En el episodio de hoy te voy explicar como tienes que hablarle al
cerebro de tus usuarios para vender mas. Segun la neurocienci...

/\ Looking Up
AN SafetySuit

MARCA PERSONAL

PARA EMPRENDEDORES
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